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HELIOCARE

CHE TIPO DI DANNI
COMPORTANO | RAGGI SOLARI?

L'abbronzatura rappresenta un primo meccanismo di difesa delle cellule cutanee
dai raggi solari; tuttavia, quando lesposizione € prolungata, non corretta o senza
protezione, LA CUTE S| DANNEGGIA ugualmente, anche se abbronzata.

Un’eccessiva esposizione al sole, senza una protezione adeguata, puo
danneggiare la pelle e portare a diverse alterazioni.
Si possono avere reazioni acute e immediate e reazioni a lungo termine.
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Scottature/Eritemi Fotodermatiti Pigmentazione

(orticaria solare, dermatite e macchie
polimorfa solare)
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Fotosensibilizzazione Invecchiamento Tumori
cutaneo cutanei
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CONOSCI LA REGOLA ABCDE
PER IL CONTROLLO DEI NEI?

Un controllo periodico della cute € un gesto fondamentale
per la diagnosi precoce dello sviluppo di melanoma.

NEVO MELANOMA NEVO MELANOMA
| |

@ASIMMETRIA ) “ BORDI ‘

Caratterizza piu di

frequente i nei atipici. ! | Non devono essere
frastagliati o irregolari.

Simmetrico  Asimmetrico

Regolari Frastagliati
@ COLORE
Uniforme nei nevi, . ‘ D|MENS|ONE .
piu SPEISSO disomogeneo La diagnosi precoce ha reso
nei melanomi. . . frequente il riscontro di melanomi NI
Uniforme Non Uniforme anche di piccolissime dimensioni. ]l 5| ]Ol

@ EVOLUZIONE/ELEVAZIONE

Se i nei cambiano,
se crescono in fretta, se

si trasformano da piatti — = .

arilevati, allora il > ?
controllo annuale va
anticipato. Elevazione Evoluzione

RICORDATI CHE UN MELANOMA PUQ INSORGERE
IN QUALSIASI PARTE DEL CORPO, COMPRESE QUELLE SEDI
CHE NORMALMENTE SFUGGONO ALLA NOSTRA ATTENZIONE
(PER ESEMPIO IL CUOIO CAPELLUTO O LA PIEGA TRA LE DITA DEI PIEDI)
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Photoimmunoprotection Technology

// E un attivo brevettato di ORIGINE NATURALE,

estratto da una felce (Polypodium leucotomos).
Originariamente una pianta acquatica, che per adattarsi
alle condizioni della vita terrestre, ha ATTIVATO
MECCANISMI ANTIOSSIDANTI E PROTETTIVI
CONTRO LE RADIAZIONI UV.

Fernblock® va oltre la fotoprotezione tradizionale,
contribuendo a mantenere la corretta integrita
e funzionalita cutanea:

%% Contribuisce ad aumentare la capacita
della pelle di resistere alle scottature

of

[N
(<) o Aiuta a prevenire la comparsa di macchie solari

Previene linvecchiamento cutaneo

()

Neutralizza i radicali liberi

©

Qé Aiuta a proteggere le cellule dai danni causati
da unleccessiva esposizione al sole



HELIOCARE

COME APPLICARE
ILPRODOTTO SOLARE?

Per assicurare un buon livello di fotoprotezione,
i prodotti solari andrebbero applicati
in quantita generose e uniformemente.

La quantita di crema solare per garantire il livello

di protezione scelto (SPF) corrisponde a 2 mg/cm?.
Questa quantita corrisponde a 6 cucchiaini (36 g) per
ricoprire l'intero corpo di un adulto.
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PERCHE LA SOLA CREMA SOLARE
POTREBBE NON BASTARE?

Durante lesposizione al sole spesso si dimentica di:

U Rinnovare lapplicazione della crema solare durante la giornata.

Applicare un quantitativo di crema solare sufficiente per una
protezione adeguata.

| REIEERERTIERRLer

COSA POTREBBE
ESSERE UTILE FARE?

Dare un supporto attraverso l'integrazione alimentare!
E possibile integrare la protezione solare con un integratore
alimentare a base di ingredienti specifici che vadano:
7 ad aiutare a proteggere le cellule dallo stress ossidativo
causato dalle radiazioni solari
7 a contribuire alla normale formazione del collagene
ai fini del normale funzionamento cutaneo.

Quindi prima delle vacanze, oltre che a preparare la valigia,
ricordati di preparare la pelle al sole.




LA LINEA | fotoprotezione orale

I INTEGRATORI ALIMENTARI Fmmss

ey HELIOCARE 360° PLUS CAPSULE @ 30 Capsule vegane

Il Polypodium leucotomos e la Vitamina E contribuiscono a
proteggere le cellule dai danni ossidativi. Con Vitamina D per
contribuire al normale assorbimento e utilizzo del calcio e del fosforo.

g Fernblock®+ (Polypodium 7 Niacinamide (Vitamina B3)

leucotomos) 360 mg ¥ Antiossidante: Vitamina E
7 Vitamina D 5ug:

100% di VNR di Vitamina D

con 1 capsula al giorno

V'S .
Modo d'uso: una capsula al giorno

] HELIOCARE 360° CAPSULE @ 30 Capsule

Il Polypodium leucotomos, la Vitamina C e la Vitamina E
Do - contribuiscono a proteggere le cellule dai danni ossidativi.

z &f Fernblock®+ (Polypodium leucotomos) 240 mg
7 Niacinamide (Vitamina B3)

7" Vitamina C ed E, Cisteina

7 Gluco-oligosaccaridi e Inulina

“* Modo d'uso: una capsula al giorno

£ |

’ v

I ) HELIOCARE ULTRA D @ 30 Capsule
o) Con Vitamina D per contribuire al normale assorbimento

e utilizzo del calcio e del fosforo.

\\g Fernblock® (Polypodium leucotomos) 480 mg

7 5pg Vitamina D: 100% di VNR di Vitamina D
con 1 capsula al giorno

7" Vitamina C ed E, Licopene

7 Luteina

“ Modo d'uso: una capsula al giorno

Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e uno stile di vita sano.
Gli integratori alimentari della linea Heliocare devono essere utilizzati in combinazione ai fotoprotettori topici.



PELLE FOTOINVECCHIATA

AGE ACTIVE
SPF 50

J” Aiuta a prevenire e correggere i segni
delleta

7 A base di un triplo complesso
antieta: acido ialuronico,
e serina, trealosio

m " Uso quotidiano
7 50 ml

ERITEMI E MACCHIE

GEL CREAM
SPF 100+

I Texture fondente e leggera per
le pelli che hanno bisogno del piu
alto livello di protezione solare

7 50 ml

MACCHIE

T PIGMENT SOLUTION
- FLUID SPF 50+

= 7 Aiuta a prevenire e ridurre le macchie
solari e liperpigmentazione

7 Finish setoso ed invisibile

" Non brucia gli occhi

7 50 ml

TUTTI I TIPI DI PELLE
AIRGEL SPF 50

- 7 Texture in schiuma
HeLoeae 77 Indicato anche
oo .
b per le zone pilifere

e 7 60ml

LA LINEA | fotoprotezione topica

da RADIAZIONI UVA - UVB - VISIBILI - INFRAROSSE
I VISO

ZONE DELICATE LOCALIZZATE

g#wm  SPORT TRANSPARENT
~ STICK SPF 50+

7 Per tutte le zone sensibili di viso e
corpo (orecchie, labbra, naso, nei,

nmg
E. : cicatrici, tatuaggi..)
TS . .
7 Adatto per pratica sportiva

e per tutta la famiglia
7 25¢r

PELLI INTOLLERANTI E SENSIBILI

e MINERAL FLUID
HELIDCARE SPF 50+
ses

o 7 Solo filtri fisici

. 7 Nessun effetto bianco e lucido
® - 7 50 ml

URBAN

WATER GEL
SPF 50+

7 Idratazione di lunga durata
" Non brucia gli occhi

7 Utilizzo quotidiano

7 Anti-inquinamento

7 50 ml

PELLE NORMALE E SECCA
ol FLUID CREAM SPF 50+

7 Idratazione leggera
7 50 ml



HELIOCARE

s VISO

PELLE MISTA E GRASSA PELLE A TENDENZA ACNEICA
s GEL SPF 50+ o GEL OIL-FREE SPF 50
HEUOCARE )7 Texture leggera HELIOCARE 7 Senza effetto lucido
. P 50ml grazie alle fitosfingosine
- . Dry Touch
= 7 50 ml

TUTTI I TIPI DI PELLE

CUSHION COMPACT SPF 50+

7 Make up solare
) Copertura modulabile
7 Pelle setosa e luminosa

PR Uso: Applicare sulla pelle pulita ed idratata
2 COIOI"C(ZIOnI. picchiettando delicatamente sul viso la spugnetta
. Belge . BronZe imbevuta di prodotto. E possibile modulare la
coprenza, ripetendo pill volte lapplicazione.
i1 5 g P P p app!

FLUID SPRAY . AIRGEL
SPF 50 B SPF 50
7 Latte spray ad azione protettiva L 7 Texture in schiuma
e idratante ““ ) Indicato anche
. 77 Texture ultra leggera a rapido o per le zone pilifere
B _= assorbimento - 200ml
we. 7 Efficace su pelle bagnata @
7 250 ml e
% SPORT SPRAY INVISIBLE SPRAY
= SPF50 SPF 50+/ SPF 30
_,_= )7 Spray corpo dal tocco secco e rinfrescante p Spray trasparente
;i*:;“ 7" Wet Skin: efficace su pelle bagnata 5 dal tocco fresco
“ 7 Adatto alla pratica sportiva ="y 7 Erogabile in qualsiasi posizione
@ —— 7 Formato da viaggio: 100 ml ] '*‘_, V7 Efficace su pelle bagnata

7 200 ml



LA LINEA

PELLE DEL BAMBINO

La pelle del bambino € molto piu fragile
‘ di quella delladulto

| Epidermide piu sottile
| Basso contenuto lipidico

| Minor produzione di melanina

| Bassa concentrazione di fattori
di idratazione naturale

| Alta perdita di acqua
transepidermica

} E importante proteggere i bambini
A fin da piccoli.
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HELIOCARE
Pediakrics
Arople Lation Spray

HELIOCARE

¥ ‘N Pediakrics

Tiansparent Spray

HELIOCARE

Pediatrics

Oral

it it
INTEGRATORE ALumEMTARE

| B, . .

HELIOCARE

P
HELIDCARE =
Farrtiomh
ATOPICLOTION TRANSPARENT  PEDIATRICS
SPRAY SPRAY ORAL
TIPO Pelle sensibile pelle sensibile Per tutti i tipi
DI PELLE e atopica di pelle dai 3 anni
Azione ==
idratante Water resistant
= T
@ FORMULA Water resistant Sand resistant
Senzaalcol e senza 000
octocrilene T
per andare incontro Wet Skin
a chine é sensibile.
@ GALENICA Lozione Fluido trasparente Bustine orosolubili
Sora Spray 200 ml
@ FORMATO 25% rz,ﬂ a erog;_zzione 24 bustine
continua
INTEGRATORE
@ AREA VISO E CORPO CORPO ALIMENTARE

Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e uno stile di vita sano.
Gli integratori alimentari della linea Heliocare devono essere utilizzati in combinazione ai fotoprotettori topici.
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